FREDERICIA KOMMUNE | FREDERICIA UNGDOMSSKOLE

VELKOMMEN TIL MOD

MOTIVATION *
OMSORG

DIALOG

® ()

AR A

‘ / \

Fredericia
Kommune




FREDERICIA KOMMUNE | FREDERICIA UNGDOMSSKOLE

HVAD ER MOD?

Motivation, Omsorg, Dialog

MOD er et forlgb i Fredericia Ung-
domsskole malrettet unge, der af
forskellige arsager er havnet i et
uhensigtsmaessigt mgnster med hgjt
skolefraveer.

Formalet er, at den unge vender
styrket tilbage til skole- og fritidsliv.
Det kan veere til den skole den unge
allerede er tilknyttet. Det kan ogsa
veere til en anden skole eller et andet
meningsgivende forlgb.

Den unge befinder sig pa trivsel+ trin
3 (evt. trin 4). Derfor leener MOD-for-
lgbet sig kraftigt ind i trivsel+organi-
seringen i Fredericia Kommune, sddan
at det professionelle samarbejde kan
vaere systematisk, smidigt og hurtigt
reagerende. Isaer hvis den unge skal
kunne bevaege sig op ad trivselstrap-
pen igen.

MOD arbejder ud fra et klart mal om
at skabe et forlgb, hvor den unge

og familien far nye og konstruktive
perspektiver pa noget, som ofte har
vokset sig stort og uoverskueligt

Vi sgger at gare det komplekse til
noget som kan handteres og afpraves
konkret i MOD-forlgbet.

MALGRUPPE
» Den unge gar i udskolingen (7.-10.
klasse) i Fredericia Kommune.

» Den unge er selv motiveret for at
deltage og @nsker at skabe foran-
dring.

» Den unge er pa trin 3 (evt. trin 4)
pa trivsel+ trappen.

» Den unges primaere udfordring
er et bekymrende fraveer pa 10
procent eller mere.

» Den unge har behov for personlige
redskaber og strategier til at kunne
handtere udfordringer.

STRUKTUR

MOD tilbyder den unge et op til seks
maneders leerings- og mestringsfor-
lgb, hvor der i 2/3-dele af tiden arbej-
des med fremmg@detraening, motivati-
on og forstaelse for egen situation og
1/3-del af tiden med skolens basisfag.

Viarbejder i et fast skema som
inkluderer temapakker, trivselsforlgb
og aktiviteter. Indholdet i forlgbet ud-
arbejdes i samarbejde med relevante
fagpersoner, sasom Familie- og Unge-
center, UU og sundhedsplejersker.



En af mulighederne for faglig tilgang
er online-undervisning. Den skal
understotte fremmgdetraening og
motivere til deltagelse i skole og
fritidsliv. Onlineundervisningen kan
over laengere tid ikke sta alene.

Planen for den unge vil blive lavet i

VELKOMMEN TIL MOD

Det tvaerprofessionelle samarbejde
er veesentligt, sa vi sammen finder ud
af hvilke helt konkrete udfordringer vi
skal begynde med, og om vi bevaeger
os i den rigtige retning. Ellers justerer
Vi,

MOD arbejder ud fra nedenstaende

teet samarbejde med den unge, hjem- skema:
met og i det professionelle netveerk.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
8.30-9.00 Tjek ind Tjek ind Tjek ind Tjek ind Tjek ind
9.00-10.00 | Fagband Fagband Fagband Fagband Fagband

- Dansk - Dansk - Dansk - Dansk - Dansk

- Matematik - Matematik - Matematik - Matematik - Matematik

- Engelsk - Engelsk - Engelsk - Engelsk - Engelsk

- Onlinetema

10-10.20 Pause Pause Pause Pause Pause

10.20-11.30 | MOD-bog Temapakke Temapakke Temapakke MOD-bog
11.30-12.00 Pause Pause Pause Pause Pause
12.00-13.00 | Trivselsforlgb Temapakke Temapakke Temapakke Trivselsforlgb
13.00-13.30 Tjek ud Tjek ud Tjek ud Tjek ud Tjek ud

VISITATION - PRAKTISK INFORMATION

Visitationen er altid dialogbaseret og falger som udgangspunkt nedenstaende arbejdsgang.

Den der magder den unge
kontakter den unges radgiver
for at afsege muligheden for,
om den unge er i malgruppen

for en plads i MOD

Familieafdelingen /
den unges radgiver

Kontakter ungdomsskolen

Sparring med Ole og Jesper

Den unges rddgiver samt
MOD-teamet indsamler
den viden om den unge, der
allerede foreligger

Made med familien:

Indskrivningsmade og OPSTART

opstartsplan
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JESPER KJZERSGAARD PIND
Underviser MOD-teamet
Jesper.pind@fredericia.dk
T:4162 5377

OLE LUNDGAARD LAURSEN
Underviser MOD-teamet
Ole.Laursen@fredericia.dk
T:2572 3734
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